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 چکيدُ

ؿبیغ دس ػشاػش  ػبهل ثیوبسی صای : تشیكَهًَبع ٍاطیٌبلیغ یكسهيٌِ ٍ ّدف       
هیلیَى ًفش سا هجتلا هي كٌذ. دس ایي هطبلؼِ هیضاى ؿیَع  180خْبى هي ثبؿذ كِ ػبلاًِ 

تشیكَهًَبع ٍاطیٌبلیغ دس ثیوبساى هجتلا ثِ دیبثت دس هشاخؼِ كٌٌذگبى ثِ هشكض تحقیقبت 
 دیبثت ثشسػي ؿذ.

هشاخؼِ كٌٌذُ  صىًفش  215تحلیلي، تؼذاد  –: دس ایي هطبلؼِ تَصیفي  رٍػ بزرعي       
ثِ هشكض تحقیقبت دیبثت كشهبًـبُ كِ هجتلا ثِ دیبثت ثَدًذ خْت آلَدگي ثِ تشیكَهًَبع 
ٍاطیٌبلیغ  هَسد هطبلؼِ قشاس گشفتٌذ. ثؼذ اص تكویل  پشػـٌبهِ حبٍی اطلاػبت لاصم  تَػط 

ثب كبسؿٌبع هدشة هبهبیي ٍ ثب ػَاح اػتشیل اص ًبحیِ فَسًیكغ خلفي ٍاطى ًوًَِ گیشی ٍ 
 سٍؽ آصهبیؾ هؼتقین هیكشٍػكَپي ٍ هحیط كـت دٍسػِ هَسد ثشسػي قشاس گشفت.

: هیضاى آلَدگي ثِ تشیكَهًَبع ٍاطیٌبلیغ دس خبًن ّبیي كِ هجتلا ثِ دیبثت  یبفتِ ّب      
 .ثذػت آهذ دسصذ 3/1ثَدًذ دس هدوَع 

اثش قبثل  ثیوبسی :  هیضاى قٌذ خَى ًوي تَاًذ دس افضایؾ هیضاى ؿیَع ایيًتيجِ گيزي     
تَخْي داؿتِ ثبؿذ ٍ ثب تَخِ ثِ هحذٍدیت ّبی ایي هطبلؼِ ثشای اثجبت یبفتِ ّب ٍ دػتیبثي ثش 
خضئیبت ثیـتش، اًدبم ثشسػي خبهغ تش ٍ دقیق تش ضشٍی اػت ٍ ؿیَع تشیكَهًَبع  ثب تَخِ 

 ثِ ػبیش ثشسػي ّبی اًدبم گشفتِ پبییي هي ثبؿذ.

 ، ؿیَعدیبثت ،َهًَبع ٍاطیٌبلیغ: تشیكٍاصُ ّب ي كليدي       
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 هقدهِ 

 كِ تشیكَهًَبع ٍاطیٌبلیغ تك یبختِ ثي َّاصی اػت       

 PH(. ثْتشیي 1ػبلِ( ؿبیغ تش اػت)40-20دس صًبى خَاى تش)

اػت. اًگل طي آهیضؽ  6-5خْت سؿذ ایي تك یبختِ 

خٌؼي هٌتقل هي ؿَد ٍ ًؼجت اًتقبل ثؼیبس ثبلا 

دسصذ هشداًي كِ ثب صًبى آلَدُ توبع خٌؼي داؿتِ 70اػت،

 (.2)َدگي سا اص خَد ًـبى هي دٌّذػبػت آل 48اًذ پغ اص 

هَاسد ػجت ػفًَت  دسصذ 30تشیكَهًَبع ٍاطیٌبلیغ تب 

 (.3ٍ4) دَتٌبػلي تحتبًي صًبى هي ؿ –ّبی هدبسی ادساسی 

هشثَط دس تـخیص تشیكَهًَبع  كلاػیكػلائن 

ٍاطیٌبلیغ ؿبهل تشؿحبت صسد ػجض، كف آلَد، ػَصؽ ٍ 

ثب ًوبی تَت خبسؽ، هقبسثت دسدًبک ٍ ًبخَؿبیٌذ ّوشاُ 

هي ثبؿذ كِ ّوشاُ ثب ضبیؼبت  فشًگي ثش سٍی ػشٍیكغ

ًقطِ ای خًَشیضی دٌّذُ هـخص هي گشدد، اهب تـخیص 

ثیوبسی تشیكَهًَیبصیغ تٌْب ثش هجٌبی ػلائن ثبلیٌي، سٍؽ 

ّذف اص ایي هطبلؼِ،  (.5هٌبػت ٍ هطوئٌي ًوي ثبؿذ)

اسصیبثي ؿیَع تشیكَهًَبع ٍاطیٌبلیغ دس ثیوبساى هشاخؼِ 

دیبثتیك ؿْشػتبى كشهبًـبُ كٌٌذُ ثِ هشكض تحقیقبت ثیوبساى 

 .ثَد

 رٍػ بزرعي 

تب  1389تحلیلي دس فبصلِ هْش هبُ –ایي هطبلؼِ تَصیفي        

ثش سٍی صًبى هشاخؼِ كٌٌذُ ثِ هشكض تحقیقبت  1390خشداد

دیبثت دس كشهبًـبُ اًدبم ؿذ ٍ اص تشؿحبت ًبحیِ فَسًیكغ 

 خلفي صًبى هشاخؼِ كٌٌذُ ثِ ٍػیلِ  اپلیكبتَس ًوًَِ گیشی

 ػبػت ثِ آصهبیـگبُ اًگل  3ؿذ. ًوًَِ ّب حذاكثش دس هذت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثش سٍی لام  ؿٌبػي اًتقبل دادُ ؿذ. ػَاح داخل ّش لَلِ سا

فـبس دادُ ثؼذ لاهل سٍی آى قشاس گشفت ٍ صیش 

هَسد هطبلؼِ قشاس  40ٍ ثؼذ  10هیكشٍػكَح ًَسی ثب ػذػي 

گشفت. ثب هـبّذُ اًگل صًذُ هتحشک ًوًَِ هثجت گضاسؽ 

دس صَستي كِ سٍؽ آصهبیؾ هیكشٍػكَپي هٌفي  .دادُ ؿذ

ثَد ثشای قطؼي ثَدى ًتبیح ًوًَِ سا ثش سٍی هحیط كـت دٍ 

(. دس فبصلِ 6فبصی خبهذ ٍ هبیغ دٍسػِ كـت دادُ هي ؿذ)

ٍ دس كٌبس ؿؼلِ ثب پیپت پبػتَس  ػبػت 72ٍ  48ٍ  24صهبًي

یك قطشُ اص قؼوت اًتْبی فبص هبیغ هحیط كـت سا خبسج 

كشدُ ٍ سٍی لام سیختِ ٍ لاهل سٍی آى گزاؿتِ ٍ صیش 

ثِ خؼتدَ تك  40ٍ  10هیكشٍػكَح ًَسی ثب ػذػي 

هَسد تدضیِ ٍ  spssًتبیح ثب ًشم افضاس   .ِ ؿذیبختِ پشداخت

 تحلیل  آهبسی قشاس گشفت. 

 یبفتِ ّب

 211ٍ  1فش ثِ دیبثت ًَع ً 4ًفش كِ  215 اص تؼذاد       

ًفش  3ًفش، دس  215ثَدًذ كِ اص تؼذاد هجتلا  2ًفشثِ دیبثت ًَع 

آلَدگي ثِ تشیكَهًَبصیغ  هـبّذُ گشدیذ كِ دیبثت ًَع 

داؿتٌذ. ثب اػتفبدُ اص تؼت كبی دٍ استجبط هؼٌي داسی ثیي  دٍ

اص تشیكَهًَیبصیغ ثب قٌذخَى ٍ ًَع دیبثت ٍخَد ًذاؿت. 

ػبل  80-20ًظش ػٌي ثیوبساى هَسد هطبلؼِ دس گشٍُ ػٌي ثیي

قشاس داؿتٌذ كِ ثیـتشیي ؿیَع آلَدگي دس خبًن ّبی هشاخؼِ 

(  قشاس %10ػبل )30-20كٌٌذُ ثِ دسهبًگبُ دس گشٍُ  ػٌي

. استجبط هؼٌي داسی ثیي گشٍُ ػٌي ٍ ثیوبسی ٌذداؿت

 ( 1( )خذٍل p ≥ 05/0تشیكَهًَبصیغ دیذُ ؿذ)

 
 

 

 

 

 

 

 

 تؼداد ٍ درصد افزاد  آلَدُ تؼداد ٍ درصد افزاد در ّز گزٍُ عٌي گزٍّبي عٌي

 %(10) 1  %(6/4)ًفز  10 20 -35

 0 %(3/42ًفز ) 91 35 -50

 %(2) 2 %(1/45ًفز ) 97 50 -65

 0 %(9/7ًفز ) 17 65 -80

 %(1.3) 3 %(100ًفز ) 215 جوغ

 

 فزاٍاًي آلَدگي بِ تزیکَهًَبسیظ در سًبى دیببتيک بز حغب عي -1جدٍل

111/ًظزي ٍ ّوکبراى  

 93(پبیيش 3هجلِ ػلَم آسهبیؾگبّي، دٍرُ ّؾتن)ؽوبرُ 



 

 بحث

دس ایي تحقیق دسصذ آلَدگي ثِ تشیكَهًَبع          

هشاخؼِ كٌٌذُ ثِ هشكض تحقیقبت دیبثت  215ٍاطیٌبلیغ دس 

ٍ ؿیَع تشیكَهًَیبصیغ دس  ثذػت آهذدسصذ 3/1كشهبًـبُ 

دسصذ گضاسؽ گشدیذ كِ اص  10ػبل  35-20گشٍُ ػٌي 

ّبی  ػبیش گشٍّبی ػٌي ثیـتش ثَدُ كِ ثب اػتفبدُ اص سٍؽ

( كِ  ثب ًتبیح p ≥%  5ؼٌي داس ثَد. )آهبسی ایي اختلاف ه

(. ثب تَخِ ثِ ػبیش ثشسػي ّبی 7ػبیش هطبلؼبت هطبثقت داسد)

اًدبم گشفتِ دس خَاهغ هختلف ٍ هقبیؼِ آًْب ثب ًتبیح ایي 

تحقیق ًـبى داد كِ پبییي ثَدى ؿیَع آلَدگي ثِ ایي اًگل 

دس ایي گشٍُ اص ثیوبساى هي تَاى ًتیدِ گشفت كِ هیضاى 

افضایؾ هیضاى ؿیَع ایي ٌذ خَى ًوي تَاًذ دس ثبلای ق

 ثیوبساى دیبثتیك اثش قبثل تَخِ ای داؿتِ ثبؿذ.  آلَدگي دس

طي هطبلؼبتي كِ دس ػبیش ًقبط ایشاى گضاسؽ ؿذُ ؿیَع 

%  ، 2/3% ، تْشاى 2/9تشیكَهًَیبصیغ هتفبٍت ثَدُ ) تجشیض  

% 17% ، صاّذاى 6/5% ، هـْذ 2% ، یضد 4% ، ثبثل 1/2ّوذاى 

ي هي تَاى ًتیدِ ــٌبثشایــ(. ث9% ( ) 7/10ٍ ثٌذس ػجبع 

دس ثیوبساى دیبثتیك گشفت كِ هیضاى ؿیَع تشیكَهًَیبصیغ 

شی ثِ هشكض دیبثت كشهبًـبُ اص ؿیَع كوت هشاخؼِ كٌٌذُ

اص قجیل سػبیت ًكبت  ثشخَداس اػت ٍ لزا ػبیش ػَاهل

اًتقبل ثْذاؿتي، ًقؾ سػبًِ ّب دس افضایؾ آگبّي اص ًحَُ 

ثْذاؿتي ٍ ّوچٌیي افضایؾ ّب ٍ افضایؾ فشٌّگ  ثیوبسی

ّبی ػفًَي  كٌتشل ثیوبسی فؼبلیت هشاكض ثْذاؿتي دس صهیٌِ

 تـش اػــل ركـبثـت. قـاػ َسداســشخــبصي ثــویت خــاص اّ
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كِ دس ػبیش ًقبط دًیب اص خولِ دس ایبلات هتحذُ دس ثیي 

دسصذ  25هشاخؼیي ثِ دسهبًگبُ ّبی ثیوبسی هٌتقلِ خٌؼي تب 

 38آفشیقب تجبس  تب  ٍ دس لغ آًدلغ دس ثیي آهشیكبیي ّبی 

هبًٌذ  يدس كـَسّبی .دسصذ آلَدگي دیذُ ؿذُ اػت

دسصذ ٍ دس تبًضاًیب  74تب  16صیوجبٍُ ٍ ًیدشیِ ثِ تشتیت 

دسصذ گضاسؽ ؿذُ اػت كِ هوكي اػت هشثَط ثِ  5/74

 (.10اد ٍ فشٌّگ آى هٌبطق ثبؿذ)ػَاهلي چَى ًظ

 ًتيجِ گيزي 

دسصذ گضاسؽ  3/1َع ثیوبسی دس هدوَع ــؿی      

ذُ دس ػبیش ًقبط م ؿگشدیذكِ ثب تَخِ ثِ ػبیش هطبلؼبت اًدب

یبدی اص ًظش ؿیَع تشیكَهًَیبصیغ دس ثیوبساى ایشاى تفبٍت ص

اسد اص ؿیَع هجتلا ثِ دثبثت دیذُ ًـذ ٍ حتي دس ثؼیبسی اص هَ

یشی كٌٌذُ ثٌبثش ایي ػبیش ػَاهل پیـگ كوتشی ثشخَسداس ثَد.

دس كبّؾ آلَدگي ثِ ایي اًگل ًقؾ كِ دس ثبلا ركش گشدیذ 

 ًوبیٌذ.هْوتشی سا ایفب هي 

 تؾکز ٍ قدر داًي

ت ــي خْــَیـدـــِ داًـبهـبى ًـبیـق پـحقیـي تــای       

كؼت دسخِ كبسؿٌبػي اسؿذ سؿتِ هیكشٍثیَلَطی داًـگبُ 

ثَدُ اػت.  21543آصاد اػلاهي ٍاحذ قن ثِ ؿوبسُ ثجت 

اص ّوكبسی گشٍُ اًگل ؿٌبػي داًـكذُ  ثذیي ٍػیلِ

پضؿكي ٍ هشكض تحقیقبت دیبثت داًـگبُ ػلَم پضؿكي 

كشهبًـبُ  خْت اًدبم  ایي پشٍطُ تحقیقبتي كوبل تـكش سا 

 داسین. 
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Prevalence of Trichomonas Vaginalis in Diabetic Females  

 

Abstract 

 

Background and Objective: Trichomonas vaginalis is a pathogenic agent 

known worldwide and affects about 180 million annually. We aimed to 

investigate the prevalence of Trichomonas vaginalis in diabetic patients 

referred to diabetic research center. 

Material and Methods: In this descriptive-analytic study, 215 women 

referring to the Diabetic Center in Kermanshah Province were investigated 

for Trichomonas vaginalis. After collecting the data by a questionnaire, the 

samples were obtained from posterior fornix by sterile swabs and sent for 

assessing by direct microscopy and Dorset medium.   

Results: Totally, 1.3 percent of the women were confirmed to be infected 

with T. vaginalis. 

Conclusion: The range of blood sugar cannot remarkably affect the 

prevalence of T. vaginalis.  Given the limitations of this study and low 

prevalence compared to similar studies, we recommend further 

comprehensive research for better understanding.   

Keywords: Trichomonas Vaginalis, Diabet, Prevalence 
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